
           Lara Caruso

Dati personali

Indirizzo:
Regione Fornaci 16
17037 Ortovero (SV)

Telefono:
348- 3887469

e-mail:
lara.caruso@yahoo.it

Data di nascita:
01/12/1986

Luogo di nascita:  
Ciriè (TO)

Nazionalità:  
italiana

Patente:  
B, automunita

Lingue:
Italiano madrelingua
Inglese scolastico

Competenze informatiche:
Pacchetto Office (no Access)
Internet explorer
Posta elettronica
Autocad 2D

Istruzione e Formazione

Pianificatore territoriale junior                                          2005/ 2010
Politecnico di Torino, II Facoltà di Architettura
Laurea  Triennale  in  Pianificazione territoriale,  urbanistica  e  ambientale.
Votazione 95/110 
Tesi  di  Laurea "Valorizzazione  dei  beni  demaniali  della  città  di  Venaria
Reale"

Partecipazione al corso di Arredatore di Interni     2010
Istituto Professionale "Zero e Lode" Torino

Maturità d'arte applicata     2000/ 2005
Istituto Statale d'Arte Felice Faccio di Castellamonte (TO)
Indirizzo Disegnatori di Architettura e Arredamento
Votazione 88/100

Tirocinio universitario

Ufficio Viabilità Comune di Venaria Reale (TO)  feb/mag 2008
• Collaborazione al Piano Trasporto Pubblico Urbano, 
• Ipotesi lotti di  completamento di un'area mista residenziale-terziaria
• Analisi di interventi di valorizzazione del patrimonio demaniale

Esperienze lavorative

Impiegata tempo indet. Part time 25 ore      2014/ oggi
Camst Soc. Coop. Ristorazione collettiva sede Giustenice (SV)
• Registrazione giornaliera dei pasti
• Emissione bolle di trasporto
• Compilazione fogli vendita e di produzione
• Ordini ai fornitori

Addetta mensa e trasporto tempo indet. Part time 19 ore     2012/ 2013
Policoop Soc. Coop. Ristorazione collettiva sede Ortovero (SV)
• Aiuto preparazione pasti
• Somministrazione pasti
• Trasporto pasti 

Cassieria tempo det. Part time 20 ore    estate 2012
Coop Liguria Soc. Coop. di Consumo sede Albenga (SV)
• Attività di cassiera

Collaboratore partita i.v.a.     2011/ 2012
Studio progettazione e agenzia immobiliare Magistrelli Ciriè (TO)
• Collaborazione alla stesura di progetti, ricerche, archivio
• Attività di segreteria con gli uffici comunali e i clienti

Altre esperienze

• Partecipazione  nel  2011  al  concorso  di  idee  per  la  riqualificazione
paesaggistica e urbanistica "TrEttari" del comune di Ciriè

• Associata dell' Associazione Artistico- culturale "Torchio e     Pennello"
di  Albenga

• Volontaria del FAI Delegazione Giovani Albenga- Alassio

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell’ex D.Lgs. 196/03 e GDPR
2016/679. 


