
CORSO: COORDINATORI DELLA SICUREZZA NEI CANTIERI TEMPORANEI E MOBILI IN FASE DI PROGETTAZIONE ED

ESECUZIONE DEI LAVORI AI SENSI DEL D.LGS. 81/08 DURATA 120 ORE

COD. ARGOMENTO DATA ORARIO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

MODALITA' 

FORMAZIONE

1 MODULO GIURIDICO   

01.01

La legislazione di base in materia di sicurezza e di igiene sul lavoro; Il

Testo Unico in materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro con

particolare riferimento al Titolo I. Le responsabilità civili e penali in materia

di salute e sicurezza sul lavoro 

21/06/2021    

13,30 - 15,30
2 2 2 FAD SINCRONA

01.02

Introduzione al corso, glossario della prevenzione. Gli obiettivi del

legislatore connessi con i principali rischi di infortunio nei cantieri e della

patologie riscontrabili a danno dei lavoratori.

21/06/2021  

15,30 - 17,30
2 4 4 FAD SINCRONA

01.03

L'influenza delle scelte progettuali, organizzative e operative in cantieri

reali. Misure generali di tutela, metodologie per l'individuazione, l'analisi e

la  valutazione dei rischi

24/06/2021  

13,30 - 15,30
2 6 6 FAD SINCRONA

01.04
I soggetti del Sistema di Prevenzione Aziendale: i compiti, gli obblighi, le

responsabilità civili e penali

24/06/2021  

15,30 - 17,30
2 8 8 FAD SINCRONA

01.05
la normativa contrattuale inerente gli aspetti di sicurezza e la salute sul

lavoro - Le normative europee e la loro valenza - Le norme di buona

tecnica; le direttive di prodotto

29/06/2021  

13,30 - 15,30
2 10 10 FAD SINCRONA

01.06

La legislazione specifica in materia di salute e sicurezza nei cantieri

temporanei o mobili e nei lavori in quota. Il titolo IV del Testo Unico in

materia di salute e sicurezza nei luoghi di lavoro. 

29/06/2021  

15,30 - 17,30
2 12 12 FAD SINCRONA

01.07

Le figure interessate alla realizzazione dell'opera: i compiti, gli obblighi, le

responsabilità civili e penali del Committente e Reponsabile dei lavori.

Ipotesi di delega

01/07/2021  

13,30 - 15,30
2 14 14 FAD SINCRONA

01.08

Le figure interessate alla realizzazione dell'opera: i compiti, gli obblighi, le

responsabilità civili e penali: impresa affidataria, impresa esecutrice,

lavoratore autonomo, lavoratore e collaboratore

01/07/2021  

15,30 - 17,30
2 16 16 FAD SINCRONA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

3 MODULO METODOLOGICO/ORGANIZZATIVO

03.01

I contenuti minimi del piano di sicurezza e di coordinamento (PSC), del

piano operativo di sicurezza (POS) e del piano di montaggio, uso e

smontaggio del ponteggio (PIMUS) . Criteri metodologici generali di

elaborazione dei piani di sicurezza: specificità, concretezza ed efficacia e

integrazione con i piani operativi di sicurezza. Introduzione ai modelli

semplificati

06/07/2021  

13,30 - 17,30
4 4 20 FAD SINCRONA

COD. ARGOMENTO DATA ORARIO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

MODALITA' 

FORMAZIONE

1 MODULO GIURIDICO   

01.09

Requisiti necessari del contratto di appalto, il PSC come parte intergrante

del contratto d'appalto. La responsabilità in solido, sia nei lavori pubblici

che privati. I casi di subappalto e appalti plurimi

08/07/2021  

13,30 - 15,30
2 18 22 FAD SINCRONA

 



01.10
La normativa sull'assicurazione contro gli infortuni sul lavoro e le malattie

professionali

08/07/2021  

15,30 - 17,30
2 20 24 FAD SINCRONA

01.11
La legge quadro in materia di lavori pubblici ed i principali decreti attuativi.

La sicurezza negli appalti pubblici 

13/07/2021  

13,30 - 17,30
4 24 28 FAD SINCRONA

01.12

La disciplina sanzionatoria e le procedure ispettive. La depenalizzazione

degli illeciti in materia di sicurezza del lavoro. La delega delle funzioni e il

trasferimento delle respondabilità. Sospensione attività imprenditoriale

15/07/2021   

13,30 - 17,30
4 28 32 FAD SINCRONA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

 ORARIO

2 MODULO TECNICO    

02.01
Gestione delle emergenze, chiamata dei soccorsi, mezzi e modalità di

soccorso in cantiere. Il soccorso aziendale: squadra e dotazione di

soccorso

20/07/2021  

13,30 - 15,30
2 2 34 FAD SINCRONA

02.02
Ambienti esposti al rischio di incendio ed esplosioni. le Classi di rischio.

Misure di prevenzione e mezzi di estinzione

20/07/2021  

15,30 - 17,30
2 4 36 FAD SINCRONA

02.03
Patologie più frequenti derivanti dall'attività edile: movimentazione manuale

dei carichi e rischi chimici 

22/07/2021  

13,30 - 15,30
2 6 34 FAD SINCRONA

02.04 Patologie più frequenti derivanti dall'attività edile: rischi biologici in cantiere
22/07/2021   

15,30 - 17,30
2 8 36 FAD SINCRONA

02.05 Rischi derivanti dall'esposizione all'amianto. Gestione dei rifiuti in cantire
27/07/2021   

13,30 - 17,30
4 12 40 FAD SINCRONA

02.06 Rischi derivanti dall'esposizione a rumore. Valutazione rischio rumore
29/07/2021  

13,30 - 15,30
2 12 42 FAD SINCRONA

02.07
Rischi derivanti dall'esposizione a vibrazioni. Valutazione rischio vibrazioni.

Microclima ed illuminazione

29/07/2021   

15,30 - 17,30
2 16 44 FAD SINCRONA

02.08
L'organizzazione in sicurezza del Cantiere, viabilità, segnaletica. Il

cronoprogramma dei lavori.   

03/08/2021   

13,30 - 17,30
4 20 48 FAD SINCRONA

COD. ARGOMENTO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

4 MODULO PRATICO

 04:01

Elaborazione di una ipotesi di indice del PSC di un progetto specifico

Studio di un esempio specifico lavoro di gruppo: elaborazione della

relazione tecnica di un Piano di Sicurezza e Coordinamento con riferimento

a l'area di cantiere, all'organizzazione del cantiere, alle lavorazioni ed alle

loro interferenze. Presentazione del lavoro di gruppo

05/08/2021 

13,30 - 17,30
4 4 52 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

 ORARIO

2 MODULO TECNICO    

02.09
Rischi caduta dall'alto e relative misure di protezione collettiva. Opere

provvisionali quali: ponteggi, trabatelli, parapetti di sommità, reti anticaduta

31/08/2021   

13,30 - 17,30
4 24 56 FAD SINCRONA

02.10
Rischi di elettrocuzione: linee elettriche aeree, impianti elettrici di cantiere

con relativa messa a terra,la protezione contro le scariche atmosferiche

02/09/2021  

13,30 - 17,30
4 28 60 FAD SINCRONA



02.11
Gli obblighi documentali da parte dei committenti, imprese, coordinatori per

la sicurezza. Idoneità tecnico professionale dell'impresa affidataria,

dell'impresa esecutrice e dei lavoratori autonomi

07/09/2021   

13,30 - 17,30
4 32 64 FAD SINCRONA

02.12
Rischi connessi con l'utilizzo di macchine, apparecchi e attrezzature quali

seghe circolari, piega ferri, betoniere, ,,,,

09/09/2021  

13,30 - 15,30
2 34 66 FAD SINCRONA

02.13
Rischi connessi con l'utilizzo di apparecchi di sollevamento quali gru e

piattaforme aeree

09/09/2021   

15,30 - 17,30
2 36 68 FAD SINCRONA

02.14
Rischi nella realizzazioni di particolari attività: scavi e sbancamenti, opere

in sotteraneo e in galleria 

14/09/2021  

13,30 - 15,30
2 38 70 FAD SINCRONA

02.15 Rischi nella realizzazioni di particolari attività:  lavorazioni di carpenteria
14/09/2021   

15,30 - 17,30
2 40 72 FAD SINCRONA

02.16
Rischi nella realizzazioni di particolari attività: demolizioni manuali o con

mezzi meccanici, posa strutture prefabbricate

16/09/2021  

13,30 - 15,30
2 42 74 FAD SINCRONA

02.17 Rischi in spazi confinati
16/09/2021   

15,30 - 17,30
2 44 76 FAD SINCRONA

02.18
Valutazione del rischio caduta, valutazione dello spazio di arresto,

metodologie per il corretto approccio progettuale. Classificazione dei DPI in

funzione del rischio I, II e III categoria

21/09/2021  

13,30 - 15,30
2 46 78 FAD SINCRONA

02.19 Rischi da interferenze tra lavorazioni
21/09/2021   

15,30 - 17,30
2 48 80 FAD SINCRONA

COD. ARGOMENTO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

4 MODULO PRATICO

04:02 Esempi di Piani Operativi di sicurezza 
23/09/2021  

13,00 - 17,00
4 8 84 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

3 MODULO METODOLOGICO/ORGANIZZATIVO

03:02

Contenuti minimi del Fascicolo tecnico dell'Opera per la sicurezza della

successive manutenzioni, criteri metodologici per: l'elaborazione del

Fascicolo. La stima dei costi della sicurezza 

28/09/2021  

08,00 - 12,00
4 8 88 IN PRESENZA

03:03

I rapporti del Coordinatore in fase di esecuzione con la committenza, i

progettisti, la direzione dei lavori. I rappresentanti dei lavoratori per la

sicurezza. Obblighi di trasmissione dei documenti e degli elaborati di

sicurezza.  

28/09/2021  

13,00 - 17,00
4 12 92 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

4 MODULO PRATICO

04:03

Presentazione esempi completi di Piani di Sicurezzae Coordinamento

relativi a: n. 1 opera complessa elaborato senza modelli semplificati e n. 1

piccola opera elaborato con Modelli semplificati 

30/09/2021  

08,00 - 12,00
4 12 96 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO

3 MODULO METODOLOGICO/ORGANIZZATIVO

03:04
Teorie e tecniche di comunicazione, orientate alla risoluzione dei problemi

e alla cooperazione; teorie di gestione dei gruppi e leadership

30/09/2021  

13,00 - 17,00
4 16 100 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

ORARIO



4 MODULO PRATICO

04:04

Stesura di Piani di Sicurezza e Coordinamento, con particolare riferimento

a rischi legati all'area, all'organizzaione del cantiere, alle lavorazioni ed alle

loro interferenze. Lavori di gruppo e presentazione elaborato

05/10/2021  

08,00 - 12,00
4 16 104 IN PRESENZA

04:05
Esempi e stesura di fascicoli basati sugli stessi casi del Piano di Sicurezza

e Coordinamento - Lavori di gruppo

05/10/2021  

13,00 - 17,00
4 20 108 IN PRESENZA

04:06
Simulazione sul ruolo del Coordinatore per la Sicurezza in fase di

esecuzione: vigilanza durante le fasi critiche  

07/10/2021  

08,00 -12,00
4 24 116 IN PRESENZA

COD. ARGOMENTO GIORNO ORE

ORE 

PROGR. 

MODULO

ORE 

PROGR. 

CORSO

 ORARIO

2 MODULO TECNICO    

02.20 Chiarimenti ed approfondimenti di contenuti tecnici
07/10/2021  

13,00 - 17,00
4 52 120 IN PRESENZA

ESAME FINALE   

SIMULAZIONE AL FINE DI VALUTARE LE COMPETENZE TECNICO

PROFESSIONALI da definire da definire

TEST FINALIZZATI A VERIFICARE LE COMPETENZE COGNITIVE da definire  da definire


